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Положение 
 о порядке приема контрольно-переводных нормативов  

у лиц, обучающихся по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки по 
видам спорта в областном государственном казенном учреждении дополнительного образования 

«Спортивная школа олимпийского резерва «Олимпиец» 
 
 

1. Общие положения 
 

           1.1.Настоящее положение о порядке приема контрольно-переводных нормативов у лиц, обучающихся 
по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки по видам спорта (далее-
обучающиеся) в областном государственном казенном учреждении дополнительного образования 
«Cпортивная школа олимпийского резерва «Олимпиец» (далее -Учреждение) разработано в соответствии с: 

-Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации»;  

-Федеральными стандартами спортивной подготовки по видам спорта: бокс, велосипедный спорт, 
волейбол, легкая атлетика, легкая атлетика по виду спорта – спорт глухих, легкая атлетика по виду спорта - 
спорт лиц с поражением ОДА, плавание, подводный спорт; 

-Дополнительными образовательными программами спортивной подготовки по видам спорта; 
-Уставом Учреждения. 
1.2.Положение регламентирует порядок планирования, организации проведения сдачи  контрольно-

переводных нормативов обучающимися по годам и этапам спортивной подготовки. 
1.3.Целью сдачи контрольно-переводных нормативов: 
-определение соответствия уровня физической подготовленности обучающихся требуемому уровню 

для зачисления в группы на этапы спортивной подготовки или перевода на следующий тренировочный 
период; 

1.4.Контрольно-переводные нормативы являются обязательными для всех обучающихся 
учреждения. 

 
2. Порядок проведения 

 
2.1. Для приема контрольно - переводных нормативов у обучающихся издается приказ о создании 

комиссии по организации приема контрольно-переводных нормативов (далее - Комиссия). 
2.1.1.Задачи Комиссии: 
-организация и контроль за своевременной сдачей контрольно - переводных нормативов 

обучающимися; 
- выявление соответствия показанных результатов требуемым нормативам для зачисления на 

следующий этап (период) спортивной подготовки. 
2.1.2.Возглавляет Комиссию (председатель) заместитель директора. Экспертами Комиссии являются 

методисты и старшие тренеры-преподаватели Учреждения.  
2.1.3.Комиссия принимает решение о положительной или отрицательной сдаче контрольно-

переводных нормативов обучающихся. Зачеты оформляются протоколами. Готовится приказ о зачислении, 
переводе, продолжении подготовки на том же учебно-тренировочном периоде. 



2.1.4.Комиссия действует в соответствии с законодательством Российской Федерации, Уставом 
Учреждения и настоящим Положением. 

2.2.К контрольно-переводным нормативам допускаются все обучающиеся учреждения. 
2.3.Обучающиеся, выезжающие на учебно-тренировочные мероприятия (сборы), спортивные 

соревнования, могут сдать контрольно-переводные нормативы досрочно. 
 

3. Оценка, оформление и анализ результатов контрольно-переводных нормативов 
 

3.1.Результаты контрольно-переводных нормативов обучающихся Учреждения должны оценивать: 
-соответствие уровня общей и специальной физической подготовленности обучающегося 

программным требованиям; 
-наличие положительной динамики уровня спортивной подготовки в соответствии с 

индивидуальными особенностями спортсмена; 
-освоение объема учебно-тренировочной нагрузки, предусмотренного дополнительными 

образовательными программами спортивной подготовки по видам спорта; 
-положительные результаты выступлений на соревнованиях; 
-выполнение (подтверждение) требований норм присвоения спортивных разрядов. 
3.2.Результаты контрольно-переводных нормативов фиксируется в протоколе. Протокол выполнения 

контрольных испытаний является одним из документов отчетности и хранится в Учреждении. 
 

3. Порядок перевода обучающихся 
 

3.1.Перевод обучающихся на следующий этап спортивной подготовки осуществляется при условии 
выполнения контрольно-переводных нормативов. 

3.2.Обучающимся, не освоившим программу спортивной подготовки по болезни или по другой 
уважительной причине, решением педагогического совета и с согласия родителей (законных 
представителей) предоставляется возможность продолжить спортивную подготовку на том же этапе. 

3.3.Перевод обучающихся досрочно на следующий этап спортивной подготовки может проводиться 
по решению педагогического совета на основании выполнения контрольных нормативов общей физической 
и специальной физической подготовки и показанных спортивных результатах. 

 
4.Заключителеные положения 

 
4.1.Настоящее Положение является локальным нормативным актом Учреждения, принято в Порядке, 

предусмотренном Уставом Учреждения для принятия Положения, вступает в силу с даты его утверждения 
приказом директора Учреждения и действует бессрочно. 

4.2.Все изменения и (или) дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 
письменной форме, в порядке, предусмотренном уставом Учреждения для принятия Положения, и вступают 
в силу с даты утверждения директором Учреждения. 

4.3.После принятия Положения в новой редакции (или изменений и дополнений в Положение) 
предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 

4.4.Положение подлежит актуализации при изменении законодательства, регламентирующего 
предусмотренные им положения. 

4.5.Настоящее Положение подлежит размещению на официальном сайте Учреждения. 
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